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MJTEINNKALLING

Seniorrad
Dato: 20.06.2024 kl. 13:00
Sted: Kommunestyresalen

Arkivsak: 23/00548
Arkivkode: 033

Mulige forfall meldes snarest til postmottak@berlevag.kommune.no

SAKSKART Side

Saker til behandling

Sgknad om midler fra eldreradet til utflukt for

1/24 | 24/00329-2 . 2
pensjonister

2/24 | 24/00330-1 | Livsglede for eldre 4

3/24 | 24/00331-1 | Mann 45+ 6

Innspill til Seniorradets arbeid

Berlevag, 14.06.2024

Frank Tore Nygard
leder i utvalg




Saker til behandling

1/24 Sgknad om midler fra eldrerddet til utflukt for pensjonister

Arkivsak-dok. 24/00329-2

Arkivkode. 223

Saksbehandler Siv Efraimsen

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Seniorrad 20.06.2024 1/24

Forslag til vedtak/innstilling:
Seniorradet innvilger kr.: 5000.-.

Det tas forbehold om at kommunestyret innvilger Seniorradet resterende midler fra
Eldremilliarden.

Vedlegg:
Ingen



Saksframstilling:

Bakgrunn:
Berlevag turn & idrettsforening har i brev av 12/6-24 sgkt om kr 5 000, - til utflukt for

aldres pensjonister til Skihytta.

De skriver i sin sgknad:

Vi seker om kr 5000 til dekking av musikkhonoraret.

Malgruppe: alderspensjonister i Berlevag
Malsetting: A tilby seniorer i Berlevag et sosialt arrangement pa Skihytta. Bedre helse
ved a mate andre, veere sosial og komme seq ut i naturen.

Berlevag Turn & Idrettsforening ensker a arrangere en trivelig og sosial sammenkomst
pa Skihytta for alderspensjonister, der vi serverer lett grillmat, kaffe og kaker. Vi
engasjerer en dyktig musiker som kan skape liv og raere, og spille fengende later som
deltakerne kan synge med og kanskje det blir en svingom for noen. Vi oppfordrer ogsa
Seniordansen til aktivitet med et par danser.

Vi fyrer i balpanna og koker kaffe over balet og vi serverer grillmat. Dette skal vaere
gratis utflukt som pensjonistene ser fram til og gleder seq over.
Kostnad 13 500 (+ Dugnad 20 timer)

Vi oppfordrer de som kan, til & ga/sykle de 3 km til hytta, men det er ogsa mulig a kjere
for de som ikke er sa gangfer. Vi vil forseke a ordne transport for de som trenger det. Vi
regner med & ha arrangementet en lerdag i slutten av juni.

Kostnader:

Div bevertning Kr 6500

Musikk kr 5000

Leie skihytta kr 1500

Transport av utstyr og mat kr 500
Utgifter kr 13500

Dugnad 20t x kr 250 kr 5000

Myh Berlevag Turn & Idrettsforening

v/ Vivian Nilsen

Merknader:




2/24 Livsglede for eldre

Arkivsak-dok. 24/00330-1

Arkivkode. 033

Saksbehandler Siv Efraimsen

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Seniorrad 20.06.2024 2/24

Forslag til vedtak/innstilling:
Det avtales et mgte med LFE i forbindelse med hgstens farste styremgte.

Vedlegg:
Invitasjon til Eldreradet




Saksframstilling:

Bakgrunn:
Tone K Bye fra LFE tok kontakt, og vil ha et teams mgte med Seniorradet. LFE

jobber med a knytte kontakt mellom barnehage, skole og helseinstitusjoner. Barn ma
fa mgte eldre og eldre ma fa mate barn.

Merknader:

Vedlegg til sak

Invitasjon til
Eldreradet



3/24 Mann 45+

Arkivsak-dok. 24/00331-1

Arkivkode. 033

Saksbehandler Siv Efraimsen

Saksgang Mgtedato Saknr
1 Seniorrad 20.06.2024 3/24

Forslag til vedtak/innstilling:
Saken fremmes uten innstilling

Vedlegg:
Ingen.




Saksframstilling:

Bakgrunn:

Det har vist seg at det er for mange menn som gar for lenge med alvorlige
urinveisproblemer. Mange av disse problemene er dessverre kreft.

Gjennom flere ar har det veert rettet godt og riktig fokus pa kvinners helse. (Bryst og
underliv)

Mannfolk har dessverre hay terskel for & prate om problemer med urinveiene. Det er
litt tabubelagt.

Dette er noe vi kan hjelpe til med. Radet kan invitere menn 45+ til en

orienteringskveld. Er i kontakt med kommuneoverlegen for a avklare det medisinsk-
faglige vedrgrende avvikling av et slikt mgte.

Merknader:




