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Uteklasserommet



Hvor er uteklasserommet?



Hvor skjer læringen best?

• Læring skjer ofte  bedre 
på andre læringssteder 
enn i inne-klasserommet.

• Ekstra fysisk aktivitet i 
timene øker barns læring 
med 68 % 
(Svendborgprosjektet 
2019)

• I alle fag må man 
reflektere over  
HVOR læringen skjer best.



Hva har vi i vårt uteklasserom 
ved min skole?

Hjelpemidler:

• Generell kartlegging

• Stedbasert læring



Kartlegging av skolens 
uteklasserom

• 1. Generell 
områdekartlegging

• Hvilke 
læringsområder 
finnes i skolens 
nærhet? 

• Skolens 
uteklasserom

• Kart og tabell 

• 2. Stedsbasert 
læring

• Portal for 
registrering av 
læringslokaliteter 
koblet opp mot 
konkrete 
læringsopplegg

https://www.ishavskysten.no/skolenes-uteklasserom.504720.no.html


Læringsområder – eksempler
(generell områdekartlegging)







Kart og tabell
Område 

ID
(Nr.)

Navn på 

området

Områdets 

kvaliteter

Aktuelle aktiviteter
(stikkord)

Sesong
(Vinter, vår, 

sommer, høst)

Tidsramme 
(realtert til avstand 

til skolen)

• 1-2 timer

• ½ skoledag

• Hel skoledag



Oppgave

• Se eget ark ☺



Stedsbasert læring

• Portal for registrering 

av læringssteder

• Her kan gode ideer og 

undervisningsopplegg 

som de enkelt kan 

knytte opp til et egnet 

læringssted i 

områdene rundt 

skolen samles.



Stedsbasert læring

• Introduksjonsvideo

• Kart med 
innsynsløsningen

• Egne sider for 
registrering av 
læringsopplegg

• https://www.friluftsra
d.no/om-
fl/forvaltningslosning
/laere-ute

https://www.friluftsrad.no/om-fl/forvaltningslosning/laere-ute


www.stedsbasertlæring.no

http://www.stedsbasertlæring.no/






















Oppgave

• Legg inn tre læringsopplegg beregnet 

for ditt klassetrinn fordelt på ulike tema 

som kan gjennomføres i løpet av vinter, 

vår og høst.

• Opplegget skal være realistisk for  

gjennomføring i løpet av dette 

skoleåret.



Lekse til neste gang:

1.Gjøre ferdig handlingsplanen og sende den inn 

til friluftsrådet.

2.Legge inn minimum 3 nye læringsopplegg i 

stedsbasert læring.

3.Gjennomføre underveisevalueringen.


