Vilje :
gir vekst Universell

utforming og
folkehelse

SRS S .~ Linda Nilsen Ask
- ' : . | === Rogaland fylkeskommune

ROGALAND
FYLKESKOMMUNE



Vilje

gir vekst

» Folkehelse/ universell utforming

» Definere universell utforming (uu)

» Fylkesdelplan for universell utforming (fdp uu)
 Pilotfylket Rogaland

 Eksempler og suksesskriterier
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Vilje Helse pa norsk

gir vekst

« Latter og humar

* Opplevelse av sammenheng
 Fredogro

« Verdighet

« Fungere i hverdagen

« Veere del av et sosialt fellesskap
 Slippe a tenke pa helse

Per Fugeli / Benedicte Ingstad 2009
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Vilje o
a4 Hvapavirker helse?

- Utdanning, arbeid, inntekt, bo/neermiljg, sosial
Inkludering, tilgang til tienester

- Tilgang til friskfaktorer som ren luft, naturomrader,
gang/sykkelveier, fraveer av st@gy osv.

Biologiske

Bakenforliggende faktorer: Adferd - tobakk, fysisk

inntekt, oppvekst, inaktivitet og ernring - rlelk(;)tfalglc()rer Sykdom/dad
utdanning, og identifisert sosial og ) kOI ?’ |
arbeid ... fysisk miljerisiko - kolestero
ROGALAND
Mer informasjon om oss? Se rogfk.no FYLKESKOMMUNE
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Vilje

gir vekst

Befolkningsrettede

Individrettede

09.11.2011

Helsefremmende
arbeid

(Fokus pa styrke faktorer /
forhold som fremmer god
helse)

Strukturelle tiltak som gjelder for alle i
den aktuelle gruppen

f. eks:

God kommunal planlegging

( helsehensyn inn i arealplaner og
reguleringsplaner)

Strukturelle tiltak som har en
personlig form og som individet kan
velge & gjgre bruk av, f.eks.:

Frukt og grent i skolen
Gode kulturtilbud
Styrke deler av skolehelsetjenesten

Mer informasjon om oss? Se rogfk.no

Forebyggende arbeid

(Fokus pa a fjerne faktorer /
forhold som gker risikoen for
uhelse)

Strukturelle tiltak som gjelder for alle

f.eks:
Fartsgrenser
Bilbeltepabud
Raykeforbud

Pedagogiske tiltak som har en
personlig form eller personlig
adresse,

f. eks.:

Kampanjer som "bruk hjelm", "bruk
refleks", "bruk kondom”

ROGALAND
FYLKESKOMMUNE



Vilje | |
a4 Folkehelse/universell utforming

* Folkehelse henger sammen med hvordan samfunnet er
organisert

« Helse skapes pa arenaer der mennesker lever og virker

« Mest grunnleggende samfunnsmessige forutsetning for
folkehelse er deltakelse i samfunnet

« Viktig; legge til rette for opplevelser av mestring, god
selvfglelse, menneskeverd, trygghet, respekt og synlighet.

« Uu sikrer at alle far gode muligheter til utvikling, utfoldelse
og deltakelse

ROGALAND
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e cd Sammenheng universell utforming/folkehelse

« Sektorovergripende

« Sammenfallende mal i strukturell tilrettelegging og
bevisstgjaring

« Tilrettelegging for fys. aktivitet stiller krav til uu
« Forankring i fylkes- og kommuneplaner

e Overordnet handlingsplaner

« Tverrfaglig samarbeid
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Vilje _
a4 Rammeverket for arbeidet med uu

Diskriminerings- og
tilgjengelighetsloven
*Plan- og bygningslov
*Teknisk forskrift

Lov om kommunale rad

*Regjeringens handlingsplan for uu og
gkt tilgjengelighet

*Ny folkehelselov
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Vilje

iaccd Definisjoner pa uu

l _ "Uu er design av produkter og omgivelser pa en slik
=~ [  mate at de kan brukes av alle mennesker, i sa stor
= utstrekning som mulig, uten behov for tilpasning

1;'—? Anings hemmede . : T
M 5& é«ekke,,vc;e,\, eller spesiell utforming.” Miljgverndepartementet

"Med uu menes utforming eller tilrettelegging av
hovedlgsningen i de fysiske forholdene slik at
virksomhetens alminnelige funksjon kan benyttes av

flest mulig”. Diskriminerings og tilgjengelighetsloven
§9;

T ———
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lIl:Egil Bjgrgen w
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Vilje . . .
a4 Hovedprinsippene for universell utforming

 Like muligheter for bruk

« Fleksibel i bruk

« Enkel og intuitiv i bruk

 Forstaelig informasjon

« Lav toleranse for fell

« Lav fysisk anstrengelse

« Starrelse og plass for tilgang og bruk
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a4 Ny prosjekteringsmodell
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e cd Uu for alle
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Vilje
girlvekst Hovedmalsetning for FDP UU

SN
VU

Universell utforming skal T ——

legges til grunn ved all Universell Utforming

2007 - 2011

offentlig planlegging og
utforming av offentlige og
privat tjenesteyting, produkter
0g omgivelser, og innebaerer
en utforming for alle brukere

Vedtatt plan, mars 2007
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acad  Satsingsomrader i fdp uu
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2. Bygg og anlegg

Hjelmeland

3. Uteomrader, friluftsliv og
reiseliv

4. Informasjons- og
kommunikasjonsteknologi

5. Samferdsel

ROGALAND
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Vilje

gir vekst

09.11.2011

Fylkesdelplan UU - roller i prosjektet

RFK

Oppdragsgiver;

Styringsgruppe;
Regional utvikling og
Fylkesradet for FHH

Oppdragstaker;
Fylkesdirektar
Terje Fatland

Fylkesradmann
Ly

@sjekt-

gruppe
[ Prosjektleder }

Linda Nilsen Ask

\

-

Delprosjektledere

Ansvarlige for de fem
innsatsomradene

Prosjektmedarbeidere

.

Referansegruppe; )
Fra de ulike
seksjonene i FK,
eventuelt andre

Interne

bidragsytere

Eksterne

7

bidragsytere b

Mer informasjon om oss? Se rogfk.no
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gir vekst

09.11.2011

Tiltak K1

Nasjonalt utviklingsprosjekt | fylkeskommuner og

kommuner

8 pilotfylker valgt i 2009

MD’s utvalgskriterier:

Samlet bredde i
iInnfallsvinkler og
satsningsomrader

Geografisk spredning

$ogn 00 "\ oup.
Froedens’ 2 ooP | Hea:
e M
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Vilje

gir vekst

09.11.2011

Norge universelt utformet 2025

Prioriterte omrader i handlingsplanen;

Bygg og anlegg
Planlegging og uteomrader

Transport
IKT

Sektorovergripende tiltak; Kommunesatsing,
Indikator/NS, kommunikasjonspolitikk/forskning og
utvikling
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Vilje . . .
e o4 Pilotfylketiltakets hensikt

Utvikle uu som regional strateqi
Virkeliggjere nasjonale mal i HP
Gjennomfare HP tiltak K1

Erfaringer formidles systematisk

lll: Trond Bredesen V
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Vilje

e ey MD

Nettsted www.universell-utforming.miljo.no

« Bistand gjennomfgring av delprosjekter
« Pilotfylkene markedsfagres som kompetansemiljger
 Bistand til formidling av eks underveis

« Sluttrapport + evaluering

W/
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girlvekst Vare satsingsomrader i pilotfylkeprosjektet

« Kompetanseheving, kommuner
* Reiseliv, friluftsliv og samferdsel

ROGALAND
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gir vekst
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Pilotfylkeprosjektet UU - roller i prosjektet

RFK

|
Oppdragsgiver;
Miljgvern.

Styringsgruppe;
Politisk, gruppeledere

Oppdragstaker;
Fylkesordfarer

departementet

@sjekt-

gruppe
[ Prosjektleder J

Linda Nilsen Ask

\

4 )
Referansegruppe;

Bredt sammensatt,
representanter fra
rad, organisasjoner
0g seksjoner

Delprosjektledere
Pilotkommune
Kulturminner

Friluftsliv

Samferdsel?
Reiseliv

Prosjektmedarbeidere

- )

Interne

bidragsytere

Eksterne

A

J

m oss? Se rogfk.no

bidragsytere b
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gir vekst
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Samarbeidspartnere og referansegruppe i

pilotfylkeprosjektet

Brukerorganisasjonene
Friluftsradene

Region Stavanger
Statens vegvesen
Kolumbus

Ressurskommunene
Time/Klepp,

NHO, LO, KS
(Fylkesmannen)
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Universell utforming
som regional utfordring

Prosjektplan for pilotfylke Rogaland
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gir vekst
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Pilotkommuner
| Rogaland

Tiltak K1 i
handlingsplanen

«Skape nettverk
Kompetanseheving

Dele erfaringer

Haugesund -~ __.;’ Suldal

Utsira

Vindafjord

Karmey (

l.

N Ty --". L S |
\Rennesey.

~Kvitsoy W P
Rg#nda Xeaks Strand
-~ Stavanger = Forsand

YR . Gjesdal

Bjerkreim

Eigersund

Mer informasjon om oss? Se rogfk.no

| Bokn Finney r:_’l‘ Hjelmeland
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Vilje
a4 Kunnskap og kompetanse; vgs

"Rogaland fylkeskommune
skal veere en padriver for a
gke kunnskapsnivaet om
universell utforming i fylket,
og for a bidra til gkt grad av
universell utforming pa alle
samfunnsomrader.”

Alice Rage, Camilla Stangeland og Cathrine
Bakka fra Gand videregaende med fylkesordfgrer
Tom Tvedt. (Foto: Stina Steingildra)
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e ad Kunnskap og kompetanse; hggskole
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a4 Videregaende kurs for handverkere
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”| Rogaland skal det veere tilgang pa kurs om universell
utforming rettet mot ulike fagdisipliner.” v

ROGALAN
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Vilje |
A e Kompetansehevingsprogrammet K - 5

« Oppleeringsprogram for politikere og ansatte | uu
* Innenfor plan- og bygningslovens virkeomrade

« Tiltak K5 i regjeringens handlingsplan for uu
 KRD programansvarlig

« BE (Staten byggtekniske etat) leder programmet

« Samarbeid med Husbanken, KS, Deltasenteret, og
Miljgverndepartementet.

 Pilotfylkene har ansvaret for koordineringen i sine
fylker.

* 5instruktgrer i Rogaland
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a4 Ledelinjer...
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Vilje

a4 Bygg og anlegg

"Kulturbaserte attraksjoner og verna bygg og anlegg skal
| stgrst mulig grad veere tilrettelagt etter prinsippene om

universell utforming.”

W/

Time kyrkje ROGALAND
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girlvekst Kartlegging av vgs | Rogaland
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Vilje Uteomrader, friluftsliv og reiseliv

gir vekst

"Alle skal ha tilgang til et
variert tiloud for fysisk
utfoldelse i sin
kommune.”

ROGALAND
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Vilje
gir vekst

"Gjare flere natur- og kulturbaserte attraksjoner
tilgjengelige for alle.” G

ROGALAND
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e cd Kulturminner

+ Amay

b
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Vilje
gir vekst

"Et rikt tiloud av aktiviteter
med universell utforming skal
gjgre Rogaland til et stadig
mer attraktivt reisemal.”

ROGALAND

09.11.2011 Mer informasjon om oss? Se rogfk.no  FYLKESKOMMUNE
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Vilje o
e o4 Reiseliv

» Rfk: Gratis kartlegging av
50 spisesteder/hoteller i fylket

« Samarbeid
Rfk/brukerorganisasjonene/
NHO reiseliv

« Data legges ut pa
www.tilgjengelighet.no

« Kompetanseheving

 Konkurransefortrinn

W/
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http://www.tilgjengelighet.no/

Vilje Tilajengelighet

gir vekst

tilgjengelighet

Rogaland Fylkeskommune

SYNSHEMMEDE H@RSELSHEMMEDE BEVEGELSESHEMMEDE ORIENTERINGSHEMMEDE MILJ@HEMMEDE

A
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Rogaland Fylkeskommune 1.mov
http://www.tilgjengelighet.no/

Vilje
MTavd  INFORMASJONS- OG KOMMUNIKASJONSTEKNOLOGI
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Vilje En reisekjede bestar av:

gir vekst

* Informasjon

» Holdeplassen /stasjonen /terminalen

. Billettkjep

« Transportmiddelet

Tegning: Egil Bjgrgen

W/
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e cd  Universell utforming av bat

"Transportmateriell i S

S
|

offentlige ruter uu krav ~ “FFe== S %L :
innen 2010” I ﬂ,lluﬁ = "
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Vilje |
e c4e Utfordringer

« Krever betydelig innsats videre
« Opprettholde tverrfaglig samarbeid

« Sikre gkonomiske ressurser internt og til
oppgraderinger

 Tiltak ma sikres i arlige gkonomiplaner

W/
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Vilje L .
e e Suksesskriterier for uu I Rogaland

Forankring politisk + admin A .
. Tverrfaglig samarbeid @@*@@ = N
+ Ta vare pa og bruke | ——
engasjementet og

kunnskapen til
brukergruppene

« Spre kunnskap og informasjon
« Skape engasjement
« Vise fram det vi far til

Tegning: Egil Bjgrgen

W/
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Vilje

gir vekst

Takk for meg

Linda.nilsen.ask@roqgfk.no

b

ROGALAND
09.11.2011 Mer informasjon om oss? Se rogfk.no FYLKESKOMMUNE


mailto:Linda.nilsen.ask@rogfk.no

