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HELSES@STERSTILLING VED INDRE @STFOLD VIDEREGAENDE SKOLE

Saksbehandler:  Ole André Myhrvold Arkiv: G12
Arkivsaksnr.: 07/969

Saksnr.:  Utvalg Mgtedato
35/13 Kommunestyret 11.06.2013

Ordfgrens innstilling:

1. Traggstad kommune bevilger kr 20.000, eller inntil det belgp som kreves for en 100
prosent helsesgsterstilling delt pa fire kommuner, for helsesgstertjenesten ved Indre
@stfold Videregdende skole (Mysen) under forutsetning av at Rakkestad kommune,
Eidsberg kommune og Marker kommuner gjgr det samme slik at helsesgsterstillingen
kan opprettholdes som 100 prosent stilling fra skolestart hgsten 2013.

2. Kommunestyret ber administrasjonen finne rom for tilsvarende stgtte innenfor
arsbudsjett for 2014 og i den kommende gkonomi- og handlingsplanen.

Saksutredning:

Helsesgsterordningen ved de videregdende skolene har i vinter hatt stort fokus bdde i media
og i det politiske miljg etter at det ble kjent at helsesgsterordningen ved Indre @stfold
videregdende skole pd Mysen var blitt redusert med 20 prosent som fglge av redusert statlig
tilskudd/prosjektfinansiering. Denne informasjonen ble etter det vi er kjent med aldri lagt
frem for vertskapskommunen, Eidsberg, eller de andre kommunene med elever ved skolen
far sluttbehandling av de respektive kommunebudsijetter.

For Indre @stfold videregdende skole har de kommunene som har skolen som sin
primaerskole bidratt til finansieringen av skolehelsetjenesten. Dette gjelder vertskommunen
Eidsberg i tillegg til Trggstad, Marker og Rakkestad.

Skolehelsetjenestene ved de videregdende skolene er i utgangspunktet et kommunalt ansvar
som hviler pd vertskommunen der skolen er lokalisert.

Anbefalt niva fra Helsedirektoratet er helsesgster i 100 prosent stilling til 800 elever. I dag
tilfredsstilleringen av de videregdende skolene i @stfold denne anbefalingen. Med
Helsedirektoratets anbefaling bgr Indre @stfold videregdende skole ha minst 1,3 drsverk
helsesgsterstilling. Helsesgstertilbudet ved skolen er et lavterskeltilbbud med over 2.000
konsultasjoner i dret.

Det & lykkes i det forebyggende helsetjenestearbeidet innebaerer kontinuitet og sammenheng
i tienesten. Det vil si at skolehelsetjenesten ma sees pa som en helhetlig kjede fra
barneskole og oppover. En styrking bgr derfor gjgres pd bakgrunn av en faglig vurdering av
hvor behovet og gevinsten kan veere stgrst.

Politisk ledelse i de fire kommunene som hovedsakelig sokner til Indre @stfold Videregdende
Skole har gnsket og finansiere stillingen til en 100 prosentstilling fra skolestart hgsten 2013.
Dette tilsvarer om lag 70.000 kroner &rlig, eller neermere bestemt ca kr 20.000 arlig fordelt
pa de fire kommunene.
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Vurdering:

Helsesgsterordningen er viktig pad videregdende skole som forebyggende enhet for &
forhindre rusmisbruk, fange opp og ta tak i utfordringer knyttet til elever med psykiatri,
prevensjonsarbeid etc. Dette vil spare samfunnet for merkostnader i framtida.

Det er avgjgrende viktig at en styrkning av dette tilbudet ikke skjer pa bekostning av det
gvrige helsesgstertilbudet kommunene gir til elever pa egne skoler, som ogsa er lavt.

Innspillene fra elevrédet og helsesgster bgr tas til folge.

Vedlegg:
Uttalelse fra elevradet ved Indre @stfold Videregdende skole
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Inger-Lise Haugen

Fra: Ole Andre Myhrvold

Sendt:

Til: Inger-Lise Haugen

Emne: VS: Helsesgsters reduserte stilling

Fra: Dennis Jianbin Liang [mailto:jialia@ostfoldfk.no]
Sendt: 19. januar 2013 21:55

Til: Ole Andre Myhrvold; ordforer@marker.kommune.no; erik.unaas@eidsberg.kommune.no:
ellen.solbraekke@rakkestad.kommune.no; alf.thode-skog@rakkestad.kommune.no:
eva.enkerud@marker.kommune.no; Tor-Anders Olsen

Emne: Helsesgsters reduserte stilling

Kjeere ordfgrere og rddmenn;

Det har kommet oss i elevradet pd Mysen videregdende skole for gre at helsesgsters stilling skal bli/har blitt
redusert til en 80 prosent stilling etter at statlige tilskudd har blitt fjernet. Dette ser vi p4 med stor bekymring da
helsesgstertilbudet er veldig viktig for en stor andel av elevene pd skolen, og en mindre stilling vil ikke vaere
tilstrekkelig for at alle elevers behov skal dekkes. Helsedirektoratet anbefaler en skole p3 stgrrelse med Mysen
videregdende, 3 ha minst 1,3 arsverk med helsesgsterstilling. Det er ikke akseptabelt § ha nesten halvparten av

dette.

Helsesgster fungerer som en radgiver for elever, uansett hva de matte trenge eller lure pa. Hun er engasjert i et
prosjekt, med andre ansatte pa skolen, for d forebygge bruk av rusmidler. Hun jobber tett opp mot, og med russen
for & forebygge overgrep og a lzere om bruk av prevensjonsmidler. Sammen med sosialradgiver er helsesgster med
pa & forhindre «dropouts». Jobben som blir utfgrt er ikke bare verdifull for elevene, men ogsé for kommunene na
som det er et ar siden samhandlingsreformen tradte i kraft.

Per i dag er det Eidsberg, Rakkestad, Trggstad og Marker kommune som finansierer stillingen pa Mysen
videregdende skole. De statlige tilskuddene, som ikke lenger kommer, tilsvarer en 20 prosent stilling. Elevradet ber
innstendig om at de fire involverte kommunene skal komme til enighet om en lgsning som sgrger for at vi fortsatt
kan ha en full helsesgsterstilling pd Mysen videregdende skole.

Vennlig Hilsen
Elevradet pa Mysen Vidregaende skole ved elevradsleder Dennis Liang





