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Innledning:

P§ sm3barnsavdelingen Ekornstubben vektlegqger vi trygghet og trivsel. Rutiner og gjentakelser er
viktig for sm3 barn. Barna opplever det som trygt og forutsighart nr man gjentar de samme
rutinene. Faste rutiner ved overlevering om morgenen er vel s viktig som aktivitetene gjennom
dagen. Barna laerer og utvikler seq i de daglige situasjonene som lek, m3ltid, stell, pkledning,
samling osv. Varme, omsorgsfulle og anerkjennende voksne skal vaere stpttespillere i denne
utviklingen. Leken er barnas grunnleggende livs-og laeringsform som barn uttrykker seg gjennom.
Gjennom lek legges grunnlaget for barns vennskap med hverandre, og gjennom samhandling legges
grunnlaget for laering og sosial kompetanse. Lek skaper laering-og trygge barn skaper lek!

Vi har basen var i skogen pa Furutoppen, og vi bruker naturen som arena for lek, aktivitet og laering.
Vi g3r turer til Furutoppen flere dager i uka, og p3 veien er det mye § oppdage underveis som vi tar
oss tid til § utforske. Vi finner gjerne baer som vi m§ smake p3, stubber og busker vi m§ klyve p3, og
insekter vi m§ studere. Selve veien til skogen er et mél i seq selv. Tilstedevaerende og engasierte
voksne vil vaere med p3 § gjgre dagene for de sm3 unike og spennende! Hovedtemaet er “Dyr i
skogen” og "Vennskap”, og vil vaere en rgd trdd gjennom hele §ret. Manedsbrev og ukeplaner vil gi
en mer detaljert oversikt over hva som skjer fortlgpende.




Audust

Tidspunkt | Tema Delm3l Arbeidsmetode Forankring
og i
[nnhold Rammeplanen
Vi leker i barnehagen de fgrste dagene, og | Barnehageloven,
August | Tilvenning | Barn og voksne skal oppleve trygghet og trivsel. | er naer barna slik at vi far god kontakt, og | paragraf 2:
Barn og foreldre skal fgle seq velkommen og barna fgler seq trygge p§ oss voksne. Vi
godt ivaretatt. N3r foreldre fgler seq trygqe p§ at | utforsker omridet ute i barnehagen; sklia, | “Barnehagen skal
barnet blir godt ivaretatt, vil denne tryggheten | sandkassa, sykling med mer. Vi har god bistd hjemmene i
overfgres til barnet. Trygge foreldre girtrygge | tid til § prate med foreldre og kan deres omsorgs-og
barn! utveksle nyttig informasjon, om barnet | ©Ppdrageroppgaver,
og barnehagens rutiner. ©g pa den miten
Nye barn skal bli kjent i barnehagen, med skape Tt g{c:ad’c
. 4 i grunnlag for barnas
hverandre og de voksne. Den fgrste tiden har vi fokus p§ egen atvikling, livslange
Trygghet og omsorg er det viktigste grunnlaget | avdeling. Rutiner og hverdagssituasjoner laering og aktive
for at alle barn skal laere og utvikle seq. vil vaere i fokus. Det er viktig for sma barn | deltagelse i et
at ting skier til faste tider. Hverdagen blir | demoksatisk
Barna p§ Ekornstubben skal bli hgrt og sett, og | da forutsighar og barna blir trygge p§ hva | samfunn.”
f3 dekket sine behov for naerhet, omsorg, kos som skal skie.
Furutoppen | og trgst. Etter hvert g3r vi korte turer til
& Furutoppen slik at vi blir kjent med den
B&ttur faste basen var i skogen. Vi vil ogs3 ta

med barna p§ bitturer med Gijedda etter
hvert.




September

Tidspunkt Tema Delmél Arbeidsmetode Forankring
og i
[nnhold Rammeplanen
Vi har samlingsstund i skogen der vi viser
September | Ekorn Vi vil gjgre oss kjent med et utvalg av de bilder og forteller om dette dyret, synger | Natur, miljp og
mest vanlige dyrene i skogen som vi vet sanger og forteller eventyr. Vitar for oss | teknikk
Eventyret ferdes i skogen vér, og laere litt om dem. Vi | et eventyr hver mined, og vi synger en " Fagomradet skal
om "Ekornet | tar for oss et dyr hver maned. Vi begynner sang om dette dyret, samt andre sanger. | bidra til at barna
som hadde s§ | med ekornet, som er narliggende mht Vi vil fokusere p§ hvordan de ser ut, hva | blir kjent med og
stor hale” avdelingsnavnet; Ekornstubben. slags farger har de, hva spiser de og hvor | far forst3else for
Sang: bor de med mer. planter, dyr,
"Negtteliten” | Vi blir kjent i naeromrdet og har fokus p§ § landskap, drstider
Hgstfest p3 ta vare p§ naturen. Barna skal laere hvordan vi | Barna er med og lager invitasjoner og er | og vaer.”
Furutoppen kaster spppel, og ellers hvordan vi ferdes i delaktige i forberedelsene til Hgstfesten.
27 sept. naturen. Vi laerer navn p3 noen grgnnsaker. Barna | Kropp, helse og
Arstiden P§ Furutoppen har vi gode motoriske skal f3 en positiv opplevelse med § ha fest | bevegelse
hgst utfordringer ved balansetau,-oq stokker, og | med foreldre og sgsken. "Ved
klatrestige. Ellers er det jo ulendt terreng, s§ | Vi prater om hgsten, synger passende sanseinntrykk og
MILQ barna f3r gode bevegelsesmuligheter i sanger, og ser p fargene p3 blader. bevegelse skaffer
skogen. Vi skal undre oss sammen med barna, barna seg
Lek & Vi gnsker at barna skal {3 en positiv iaktta, beskrive og samtale om det viser. | erfaringer,
bevegelse selvoppfatning gjennom kroppslig mestring | Barna vil f§ erfaring med § krabbe, krype, | ferdigheter og

Foreldremgte
14.sept.

gjennom lek og utfordringer.

og balansere. Her vil vi stimulere
grunnleggende motoriske ferdigheter og
kroppsbeherskelse.

kunnskaper pd
mange omrader.”




Oktober

Tidspunkt | Tema Delm3l Arbeidsmetode Forankring
og i
[nnhold Rammeplanen
Oktober | Haren Vi blir kjent med haren, og laerer litt om Vi viser bilder og forteller, synger og Kunst, kultur og
hvordan den ser ut og hva som kjennetegner forteller eventyr. Ser etter spor. kreativitet.
Eventyret | den. Barnehagen skal
om "Haren Vi skal synge om Haren, og andre sanger, | bidra til at barna
og Barna skal {3 erfaring med noen kjente eventyr. | bade nye og noen som vi kan fra fer. tar i bruk fantasi,
skilpadda” | Inspirasjon til lek og sprakstimulerende aktivitet. | Furutopp-sangen er gjerne innledningen | kreativitet og
Sanger: Gi inspirasjon til sangglade barn! Ha hygqgelige | til samlingsstund. Vi forteller eventyr, ved | skaperglede.
"Helene og spennende samlinggstunder med passende bruk av figurer for § gjgre det mer Fagomradet
harefrgken” | tema for de sm3. levende. Vi har et sprkverktgy som heter | omhandler bl.a
og "l et lite Snakkepakken, og vi bruker figurer derfra | uttrykksformer
hus” til eventyrformidling. som billedkunst,
musikk, drama og
Heost & Vi studerer livet i skogen og f3r erfaring med Det er et yrende fugleliv i skogen, s§ vi vil | sprik.
farger skiftningene i naturen. Vi lager hgstbilde. naturligvis studere fuglelivet ogs3. De "A vaere sammen
Planlegqg- Barna skal f laere farger og knytte dem til kommer gjerne p3 fuglebrettet n3r vi om kulturelle
dag Hestbilde | fugler, dyr og ting i naturen. legger ut mat. opplevelser, og §
28.0kt. Vi plukker kongler og blader med mer og | gjere eller skape
(Bhg Maling av lager et hgstbilde av materialene. noe felles, bidrar
stengt) | henderog | Vi leker med farger og sanser, far erfaring med | Vi skal ogsd male og lage fine bilder av til samhgrighet.”
fotter maling, og lager fine trykk! disse trykkene.




November

Tidspunkt Tema Delmsl Arbeidsmetode Forankring
og i
Innhold Rammeplanen
Antall, rom og
November | Reven Vi lzerer litt om reven, hvordan ser den ut og Vi har samlingsstunder hvor vi viser form.
hvordan den lever. bilder og snakker litt om reven, og vi "Barn er tidlig

Eventyr: forteller eventyr, regler og synger. opptatt av tall og

Reven som | Barna skal {3 erfaring med § oppleve spenning | Vi synger om reven og andre sanger. | | telling, og de

gjeter og glede ved § hgre eventyr. Vi blir kjent med | samlingsstund teller vi barna og synger | utforsker rom og
faste antall som g3r igjen i eventyr, og vi gver | navnesanger slik at alle blir sett, og laerer | form. Gjennom

Sang: litt p3 telling. navnene til hverandre. lek,

Mikkel rev eksperimentering
g
hverdagsaktiviteter

Fugler og Barna skal f§ lage mat til fuglene som de har | Vi lager fuglemat med fett og frg, og utvikler barna sin

fuglemat utover vinteren. henger ut til fuglene. matematiske
kompetanse.”

Lol Barna f3r erfaring med ulike Vi leker og boltrer oss i ulendt terreng | Sanger og regler

ek & o . _ , ,

Beveglse bevegelsesaktiviteter. Utfordringer til alle. som Furutoppen gir oss, og utforsker inneholder ofte
Tilrettelegge og inspirere til trygg og skogen. Kanskje kommer det sng i mye som kan
utfordrende kroppslig lek. lgpet av november ogss, som vil gioss | stimulere barnas

Klinkekule nye utfordringer! matematikk,

maling F§ erfaring med ulike uttrykksformer og Bevegelsessanger/-leker. gjennom telling og
farger. bevegelser.




Desember

Tidspunkt | Tema Delm3l Arbeidsmetode Forankring
og i
[nnhold Rammeplanen
Desember | Bjgrnen Vi lzerer litt om bigrnen. Selv om den ikke finsi | . Fortelling & eventyr. Vi ser etter spori | Etikk, religion og
skogen vir, s§ er det et spennende dyr som de | sngen. Hva slags dyr lever i skogen? Vi har | filosofi.
Eventyret | fleste barn har et forhold til gjennom eventyr | samlingsstunder der vi synger og forteller
om og sang. om bjprnen og andre dyr, og hgrer Barna skal f3
"Gullh3r og eventyr. kjennskap til
de tre Oppleve glede og spenning ved kristne hpytider
Lysfesti | bjgrnene” | eventyrfortelling. Huske/ kjienne igjen innhold og tradisjoner.
bhg Sang: og vaere med p§ telling.
13.des. Bjornen Vi baser, aker, bygger og leker i sngen. Vi skal skape rom
sover Laere sanger o dlede seq over sangleker. Bygge i snpen og dramatisere eventyr. for opplevelser,
Julebord undring,
for Ekorn | Vinter Barna skal f§ opplevelser og aktiviteter tilpasset | Vi har samlinger med julesanger, ettertanke og
og Harer jrstiden, og lere litt om dyrene vinterstid. julehistorier og en enkel adventskalender. | gode samtaler.
15.des. Julehgytiden | Oppleve glede ved § vare ute i snpen. Vi koser oss med miltider og tenner
Skape forventning og glede. La barna ta del i lykter og stearinlys. Litt bakst til jul hgrer
Nissefest i juleforberedelser, og oppleve felles glede og med, og noen formingsaktiviteter og
skogen hygqe. julehemmeligheter. Vi skal pynte til jul,
19.des. Barn og familier skal f§ hygqelige bide i skogen og i barnehagen.
ferjulsopplevelser sammen i Naturbarnehagen!
Gjennom daglige situasjoner og fortelling
Vennskap | Fokus p3 § vaere venner og dele med hverandre. | & sang.




Kommentar og utdyping

Ekornstubben
Ekornstubben er en smibarnsavdeling med 11 barn i §r, derav §tte 2-3ringer og tre 1-8ringer.(To av barna har 60% plass) Det er fire voksne
(En fgrskolelaerer, en barne-og ungdomsarbeider og to assistent). En av de voksne jobber i 40% stilling mens de andre tre er i 100%)

Hovedtema: Dyr i skogen og vennskap

Hovedtemaet er felles for hele barnehagen og fglges gjennom hele barnehagedret. P§ Ekornstubben vil vi presentere et dyr for barna hver
méned, og knytte aktiviteter til det. Det vil vaere voksenstyrte aktiviteter med lek, sang, fortelling og litt formingsaktiviteter, hovedsakelig
p§ formiddagen, men ogs3 ellers der det blir naturlig, bide ute og inne.

Samarbeid & grupper

Ekornstubben samarbeider mye med den andre sm3barnsavdelingen Harelabben. Vi har felles base i skogen, Furutoppen, som vi deler p§ §
vaere ved, og noen danger er vi der ssmmen. En daq i uken (onsdager) deler vi i aldersdelte grupper. Da er ettiringer og todringer sammen
p3 tvers av avdelingene. Det vil da legges opp til aktiviteter som passer til aldersgruppa, og vi bytter p§ § vaere p§ Furutoppen onsdager med
disse gruppene. Det er faste voksne p3 disse gruppene.

Furutoppen

Et lite stykke fra barnehagen, ligger basen vir; Furutoppen. Der har vi et stort og fint militaertelt som vi buker til bespisning og skift p§
kalde dager. Der fyrer vi i vedovnen og kan tgrke litt klaer, og varme oss ngr det blir som kaldest. N&r barna skal sove, ligger de i en gamme,
som vi bruker som sovetelt. Veien til Furutoppen er ikke sj lang, men det er s§ mye spennende § underspke p3 veien, s vi bruker litt tid p§
§ komme oss inn til plassen, gjerne en halvtimes tid. Vi finner bade stein, kongler og pinner, baer § spise, stubber og traer § klatre p§. Og det
er like spennende hver gang! Omridet vart har et godt utgangspunkt for allsidig lek og aktivitet! Skogsbunnen er tgrr og ganske jevn,
omradet er flatt p3 toppen og heller ned mot veien. Vi har noen tau som er fine § balansere p§ og henge p3, balansestokker og to husker.
Flere husker er under utarbeiding.Ellers er det en stor og flott gapahuk der. Inni den er det trebord og benker hvor det er fint § sitte § spise
mat. Vi har ogs§ et uthus der, som vi plasserer doen inni nir todringene skal p§ do, og senere til tilvenning for de som skal slutte m/bleie.



Nzromridet

Vi i Naturbarnehagen er heldige som har mye spennende i virt naeromrade. Vi p§ Ekornstubben er ivrige p § 9§ pé tur ogsd de dagen vi
ikke er p§ Furutoppen. Litt borti gata er det noen geiter og hester som vi vil besgke jevnlig. Det er alltid spennende § f5 hilse og klappe p3
dem. Vi laerer § ha respekt for dyra, og hva de heter, hva de spiser osv. Vi har ogs3 kort vei ned til brygga hvor biten var, M/L Gjedda ligger.
Den vil vi ta hoen turer p3 fjorden med, og vi kan se p3 ender og svaner, fange kimer og rumpetroll, og s§ er det veldig qpy § kaste stein i
vannet! Vi g3r i land p3 ulike steder, for eksempel Sundvollstranda, hvor vi inntar lunsjen var. S3 taffer vi p3 fiorden og lar barna sove i
biten. Vi setter sikkerheten hgyt, s§ det m3 alltid vaere med to voksne som har livredningskurs. P§ Ekornstubben er det to som har dette i
§r, s§ vi kan dra p3 batturer hele avdelingen samlet. Ellers kommer vi ogs3 til § bespke basene i skogen til storbarnsavdelingene; Solplassen
og Tusseskogen. Der vil noen mgte sine sgsken og venner, og vi f3r delta i deres samlinger og spennende aktiviteter. Lgken barnehage og
Royse skole ligger ogss i g§-og trilleavstand.

Dagsrytme

Vi spiser frokost inne i barnehagen fram til kvart over Stte, da rydder vi, kler p§ oss og g3r ut. Ca halv ti er vi klare for tur, og tre dager i uka
q3r vi til Furutoppen. De andre dagene bruker vi til § q§ turer i nazromradet, de andre basene eller bstturer. P§ formiddagen har vi en
voksenstyrt aktivitet med utgangspunkt i tema, men noen dager er turen m3l i seq selv. Det er viktig at vi tar barnas initiativ o interesse p3
alvor, at vi tar oss tid til § undre oss sammen med barna, og hjelper dem til § sette ord pa det de ser og finner p§ sin vei. Fgr vi spiser har vi
en kort samlingsstund med faste elementer som sang/eventyr og dyrebilder. Dagens hgydepunkt er lunsjen som vi inntar i gapahuken eller
i teltet. Utover hgsten/vinteren vil det smake godt med kakao rundt bilet. Etter maten er det stell og soving for de fleste, og frilek for de
andre. Dette er ogs tiden da de voksne fir gjort unna praktiske gjgremsl, som etterarbeid p§ aktiviteter, vedhogst, tauarbeider og
handling. Det er stor stas § f3 hijelpe til! Vi returnerer til barnehagen ca kl. to til frukt/ettermiddagsmaltid. Etter stell oq skift er det frilek
ute i barnehagen fram til henting.

Soving og blejeskift

Det er godt med en blund ngr man har blitt god og mett, og barna sover godt ute i frisk luft! P§ Furutoppen vil de venne seg til § sove i
gamma/soveteltet. Der har vi laget til en soveanordning med paller og isolasjonsmatter, slik at barna kommer opp fra bakken og ligger flatt
p3 varmende underlag. Vi har med pledd og kosedyr/smokker fra barnehagen, og det er alltid en voksen i teltet til alle barna har sovnet. Til
vinteren har vi med soveposer til hvert barn. N3r vi er i eller ved barnehagen, sover barna i vognene sine. Vi skifter bleier etter alle m3ltid.



Fagomrider

Rammeplanen har 7 fagomrdder som barna skal f§ erfaring med i Igpet av sin tid i barnehagen. Naturbarnehagen har sin grunnforankring i
fagomridet “Natur, miljp og teknikk”, og det er dette som skal skinne gjennom var daglige virksomhet, bide rutinesituasjoner og lek. De
andre fagomradene vil ogs3 vaere representert gjennom 8ret, men ikke alle vil vaere like tydelig til enhver tid. | periodeplaner vil det komme
fram hvilke fagomrader som er mer tydelig innenfor en tidsperiode, men grunnforankringen vil alltid vaere der. Fagomradet” Kropp, helse
og bevegelse” stir ogsd sentralt i vir barnehagehverdag. Vi er ute hver daq i all slags vaer, og vi fokuserer p et sunt og godt kosthold.
Variert og sunn mat er viktig for kropp og utvikling! Samtidig vil “Kommunikasjon, sprk og tekst” alltid gjgre seq gjeldene, ved at vi er
bevisste p§ spriket i vr kommunikasjon med hverandre, og hielper og stgtter barna i deres sprikutvikling. Vi m3 vaere lydhgre og
observante i forhold til de minste barna n3r det gjelder kroppssprak, grat, ansiktsuttrykk og babling. Vi hjelper dem § sette ord p§ det de vil
formidle, ting, fglelser og handlinger. Et viktig ledd i sprakstimuleringen er ogsd bl.a. § synge og jobbe med eventyr, rim & regler. Vi vil
hente figurer fra” Snakkepakka” til bruk av eventyr.

Miljgsertifisering

Naturbarnehagen har satt seg som mal § miljgsertifiseres denne hgsten! | den forbindelse setter vi ekstra fokus p§ kildesortering, og vil ta
barna med p§ dette ved § vise dem hvordan vi sorterer spppel. Vi har spppelbgtter p§ avdelingen med bilder av ulike typer sgppel, og vil
veilede dem i dette arbeidet. Ute i skogen gjgr vi det samme. Vi vil ha fokus ps miljg p4 flere mater der det er naturlig i virt daglige virke,
0gsd ndr vi er ute i naturen. M3let er at vi alle skal bli mer miljgbevisste, og hjelpe barna til § ta del i det.

Vennskap & smabarnsqrupper

Vennskap er ogs§ et gjennomg3ende tema som vi vil ha fokus p i det daglige gjennom hele dret, samt sette det litt mer under lupen
gjennom tema-arbeid. Emma & Thomas-bgkene og Karsten & Petra-bpkene er aktuelle ide-kilder. “Barn kan tidlig vise at de bryr seg om
hvernadre, lgser konflikter og tar andres perspektiv. De kan ta hensyn og vise omsorg. Dette skjer bide gjennom kroppslige og spriklige
handlinger.” (jfr Rammeplanen)

P§ onsdager deler vi barna i to grupper p3 tvers ssmmen med Harelabben, 1-§ringer og 2-3ringer.

Tema for 2-3ringene vil vaere "Dyra i Hakkebakkeskogen” og tema for 1-3ringene vil vaere “G3rdsdyr”.



Foreldrekontakt

En gjensidig og god dialog med foreldre er helt ngdvendig for sammen § gjgre hverdagen best mulig for barna. Derfor er det viktig med
tilbakemeldinger om hvordan dagen har vaert i barnehagen, kanskie spesielt p§ smabarnsavdeling der mange barn ikke kan snakke enng. Det
er siledes ogsj like viktig at vi personalet f3r informasjon om ting som har skjedd hjemme som kan innvirke p barnets humgr og
dagsform. Vi prever § gi daglige tilbakemeldinger s langt det lar seq gigre, og oppfordrer ogsj foreldre til § ta kontakt med oss. P§
hjemmesiden var legger vi ut flere ganger i uka, bilder og litt tekst om hva vi driver med, slik at dere foreldre kan 3 et godt innblikk i
barnehagehverdagen. Det blir satt av tid til to foreldresamtaler i Igpet av dret, en p3 hgsten og en p§ viren. Da snakker vi om barnets trivsel
og utvikling og det som dere matte ha p3 hjertet. Foreldre og personalet har et felles ansvar for barns trivsel og utvikling!

Ukeplan og manedsbrev

Ukeplaner skrives og legges p§ nett hver fredag ettermiddag, og henges opp ps tavla i garderoben hver mandag morgen. P§ ukeplana
oppsummeres uka som gikk, og gir en oversikt over turmil oq aktiviteter i den kommende uka. Det vil ogs§ komme pdminnelser og
informasjon angdende mgter og arrangementer. Manedsbrevet kommer p§ nett i Igpet av den forste uka i hver mined. Her vil m3neden
som har vaert, evalueres, og det blir gitt en skisse over hva som skal skje i den kommende m&neden. Her vil vi ogs komme kort inn p§
hvilke fagomrider og temaer vi skal jobbe spesielt med i mgneden som kommer.

Dokumentasjon

Vi tar mye bilder fra hverdagen i barnehagen, turer vi er p§ og andre aktiviteter. Disse leqger vi ut pd nett, ca. to til tre ganger hver uke. Her
kan foreldre g3 inn og titte og se, og f§ et innblikk i barnas hverdag. Vi vil formidle til foreldre hvordan dagen i barnehagen har vaert
gjennom tilbakemeldinger ved henting p3 ettermiddagen, og samtidig oppfordre til § se bilder p§ nett. Formingsarbeider vil ogs bli hengt
opp p3 avdelingen for § vise fram det barna har laget.

Evaluering

Arbeidet i barnehagen vil vaere kontinuerlig under evaluering. Barnegruppens og det enkeltes barns trivsel og utvikling vil observeres og
vurderes fortlgpende. Vi m3 derfor rette oppmerksomheten mot samspillet mellom barna og mellom barn og voksne. Etter hvert
ménedstema og aktiviteter vil vi evaluere avdelingsvis, gjennom samtaler oq tilbakemeldinger fra foreldre. Skriftlig evaluering for perioden,
til jul.

Vi sier vel mgtt til nytt barnehagedr, og ser fram til mange spennende dager sammen med barna p§ Ekornstubben! ©



