
FERIE FOR ALLE



GODE FERIEOPPLEVELSER
Mange barnefamilier i Norge sliter økonomisk. Det er ulike årsaker 
til det. Men konsekvensen er ofte at foreldrene ikke kan gi barna de 
sosiale opplevelsene de har behov for. Dette vil Røde Kors gjøre noe 
med. Ferie for alle (FFA) er et gratis ferietilbud til barn og barnefamilier 
med presset økonomi. Tilbudet skal bidra til sosial deltakelse og 
utvikling, nettverksbygging og inkludering. 

BAKGRUNN
Ferie for alle ble opprettet på bakgrunn av en levekårsundersøkelse i 
2001. I dag lever ca. 90.000 barn i Norge under EUs fattigdomsgrense. 

MÅLGRUPPE
Ferie for alle retter seg mot familier som har så begrenset økonomi 
at de ikke klarer å fi nansiere ferie- og fritidsopplevelser på egen hånd. 
Familien kan ikke ha andre tilsvarende tilbud og økonomien må ha 
vært svak over tid. De fl este turene retter seg mot familier som har 
minst ett barn i alderen 6-13 år, men vi har også ferieopphold for 
ungdommer opp til 18 år. 

På noen av feriene våre reiser barn uten følge med foreldre. Men vi 
satser mest på familieopphold, slik at barna får mulighet til å dele 
ferieopplevelsene med sine nærmeste. 







SAMARBEID
Ansatte i kommunen vet mye om hvilke barnefamilier som trenger et 
ferieopphold. Derfor samarbeider vi med skolehelsetjenesten, barne-
verntjenesten, sosialtjenesten og andre instanser som er i kontakt med 
målgruppa. Ansatte i kommunene søker om plass for familiene. I tillegg 
rekrutteres noen familier gjennom andre Røde Kors aktiviteter.     

Ferie for alle er et supplement til off entlige tiltak. Under ferieopphol-
dene er frivillige fra Røde Kors til stede for gjestene, - ikke som fagper-
soner, men som medmennesker. Når foreldrene er med, er det de som 
har ansvar for barna sine.    

VÅRE FERIESTEDER
Mange av oppholdene skjer på Norges Røde Kors’ egne sentre: 
• Haraldvangen i Hurdal (www.haraldvangen.no)
• Eidene på Tjøme (www.eidene.no)
• Merket på Golsfj ellet (www.merket.no)
• Haraldvigen i Kristiansand (www.haraldvigen.no)
• Haraldvollen på Bardufoss (www.redcrosss.no/troms)
• Hauglandsenteret i Fjaler (www.rcnuwc.org)



NYE OPPLEVELSER OG UTFORDRINGER
Ferie for alle er aktiv ferie med spennende friluftsaktiviteter tilpasset 
årstiden. Om vinteren kan det for eksempel bli muligheter for å sitte på 
med snøscooter, gå på ski, ake eller ri. På sommeroppholdene kan gjes-
tene blant annet få prøve padling, seiling, bading og tubekjøring etter 
speedbåt. Aktivitetene skal bidra til trygghet, inkludering og opplevelse 
av mestring.

PRAKTISKE OPPLYSNINGER
• Et ferieopphold gjennom FFA koster ingenting for familiene.
•  Oppholdene er lagt til skolens ferier og inkluderer fi re-fem 
 overnattinger med fullpensjon og et spekket aktivitetsprogram. 
•  Røde Kors tegner ulykkesforsikring for familiene. Annen reise-
 forsikring må de sørge for selv. 
•  FFA er rusfritt og gjestene må rette seg etter Røde Kors’ prinsipper 
 og reglene på feriestedet.

For opplysninger om ferietilbudet for din kommune, ta kontakt med 
Røde Kors’ distriktskontor i fylket.





Hva har du på        ?

RØDE KORS-TELEFONEN FOR BARN OG UNGdom

TLF: 800 333 21
www.korspAhalsen.no

livet er lettere når du har noen å snakke med.

FERIE FOR ALLE 
TROMS RØDE KORS

Haraldvollen 
9325 Bardufoss

www.redcross.no/ferieforalle
dk.troms@redcross.no

                 støtter Ferie for alle

Tlf 77 83 03 70


